
Template de Orçamento para Freelancers
Organize sua renda variável e alcance sua liberdade financeira!

Instruções de Uso
Bem-vindo ao seu Template de Orçamento para Freelancers! Este documento foi criado para
ajudar freelancers e empreendedores digitais a gerenciar finanças com renda variável, planejar
um fundo de emergência e manter o controle de entradas e saídas. Siga estas instruções para
aproveitar ao máximo:

1. Preencha as tabelas: Use as seções nas próximas páginas para registrar sua renda,
despesas, fundo de emergência e metas. As tabelas são editáveis para preenchimento
manual ou digital.

2. Use mensalmente: Atualize o template todo mês para acompanhar sua evolução finan-
ceira.

3. Separe finanças pessoais e profissionais: Configure uma conta bancária separada
para sua renda de trabalho, como sugerido no nosso blog.

4. Ajuste às oscilações: Em meses de alta renda, economize mais (20-30%); em meses
fracos, guarde o que puder (mesmo R$50 conta!).

5. Acesse mais recursos: Visite seusite.com para dicas exclusivas, desafios financeiros e
ferramentas adicionais.

Dica de ouro: Reserve 10-20% de cada pagamento para seu fundo de emergência antes de
pagar contas. Trate isso como um “imposto de segurança”!

Este template é oferecido por [Seu Nome/Blog]. Siga-nos no Instagram para lives com especialistas
e participe da nossa comunidade de freelancers financeiramente independentes!
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1. Renda Mensal
Registre todos os pagamentos recebidos no mês (clientes, projetos, etc.).
Dica: Use uma conta separada para renda profissional (ex.: Nubank, Inter).

Cliente/Projeto Valor (R$) Data de Recebimento

Total Renda Mensal: R$

Notas: Anote detalhes sobre os pagamentos, como atrasos ou adiantamentos.
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2. Despesas Mensais
Liste suas despesas fixas e variáveis. Priorize gastos essenciais.
Dica: Revise assinaturas (ex.: Netflix, Spotify) e corte o que não usa.

Categoria Valor (R$) Notas
Aluguel/Moradia
Contas (água, luz, internet)

Alimentação
Impostos (MEI, IR, etc.)
Outros (especifique)
Total Despesas Mensais: R$

Notas: Registre oportunidades de corte de gastos ou negociações.
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3. Fundo de Emergência
Reserve 10-20% da renda mensal para seu fundo.
Objetivo: 6 meses de despesas básicas (ex.: R$12.000 para despesas de R$2.000/mês).
Onde guardar: CDBs de liquidez diária ou Tesouro Selic.

Descrição Valor (R$) Notas
Valor economizado este mês
Saldo atual do fundo
Progresso até a meta %

Notas: Anote onde o fundo está investido ou ajustes necessários.

4



4. Metas e Reflexões
Reflita sobre seu progresso e planeje os próximos passos.
Dica: Comemore pequenas vitórias, como reservar R$100 a mais este mês!

O que funcionou este mês?

Desafios enfrentados:

Próximos passos:

Pronto para transformar suas finanças?
Baixe mais recursos e receba dicas exclusivas em: noproximonivel.com.

Documento criado por [No Proximo Nível/Blog] – 2025
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